DIOCESIS DE QUERETARO

Prot. N. 45/2022.
Circular 08/2022.
Asunto: Un mensaje de Cuaresma.

A toda la familia diocesana que peregtina en la Dibcesis de Querétaro:

1. “La Cuaresma es un tiempo favorable para la tenovacién personal y comunitaria que nos conduce
hacia la Pascua de Jesucristo muerto y resucitado” (Mensaje del Papa Francisco para la Cuaresma 2022).

La Cuaresma y la Pascua son inseparables. La Cuaresma y la Pascua son como las dos alas de un
mismo péjaro. El camino cuaresmal lo comenzamos inclinando la cabeza para recibir la ceniza, y para
recordar nuestro otigen como seres humanos (ceniza-tierra), necesitados siempre de conversién. En
cambio el camino pascual, lo comenzamos inclinando la cabeza para recibir el agua bautismal,
tecordando nuestro origen como cristianos (agua-espiritu), y reconociendo que por el bautismo se

nos ha abierto el cielo, Dios nos ha llamado hijos y somos templos del Espfritu Santo (Cfr. L. 3,21-
22).

2. En este sentido, la celebracién de la Cuaresma y la Pascua del afio 2022, por todas las circunstancias
que nos rodean, pueden ser un verdadero parteaguas para acrecentar no sélo la Conversién Personal
y Pastoral, sino también la Conversién Sinodal, a la que el Papa ahora nos esti invitando
reiteradamente:

* La CONVERSION PERSONAL tendrd que manifestarse en obras que nos ayuden a liberarnos de
la hipocresfa en las practicas de la limosna, la oracién y el ayuno (Cfr. M. 6, 1-6. 16-18).

* [La CONVERSION PASTORAL “que lo implica todo y a todos” (§D, 30), nos ayudara a entender
que “el todo es supetior a la parte” (EG, 234-237) y a salir del “cémodo criterio y falso del
siempre se ha hecho asf” (EG, 33).

® La CONVERSION SINODAL nos ayudari a entendernos como hermanos que navegamos en la
misma barca, a comprendernos como Iglesia cuerpo de Cristo caminando juntos y en la
misma direccion (Discurso del Papa Francisco del 50 aniversario del S, nodo).

Con el propésito de animar y provocar la sana creatividad pastoral, les exhorto a tener en cuenta, por
lo menos las siguientes actividades, tanto para la Cuaresma como para la Pascua:

3. La Cuaresma.

1) Iniciar la Cuaresma recibiendo el signo de la ceniza, retomando los signos y las practicas ya
tradicionales con una nueva actitud y un verdadero espititu cuaresmal, y teniendo en cuenta la
situacién y los protocolos sanitarios vigentes; para ello, seri necesario entrar en estrecha
comunicacién con las autoridades civiles.

2) Promover los signos propios de la Cuaresma, tanto en los templos como en los altares familiares
y en las catequesis propias de este tiempo: la ceniza, el viacrucis, los ejercicios cuaresmales, el
color morado, la Santa Cruz adornada con espinas, el ayuno, la abstinencia, la limosna, la oracién
y otros signos proféticos, etc.
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3) Promover los ejercicios o retiros cuaresmales para nifios, adolescentes, j6venes, adultos, etc. Para
esto puede ser util la carta pastoral: “Bn tiempos de crisis y de pandemias de ayer, de hoy y de

siempre, el mejor servicio al hermano es la evangelizacién”; Catequesis para vivir la Semana Santa
en familia; Mensaje de Cuaresma 2022 del Papa Francisco, etc.

4) Realizar una misién intensiva en las comunidades O sectores sociales mds necesitados durante la
Semana Santa.

5) Recomiendo en adelante, establecer la Iniciacién a la vida cristiana de adolescentes, jovenes y
adultos en todas las patroquias; celebrando con solemnidad los sacramentos de Iniciacién
Cristiana en la noche de Pascua, tomando en cuenta las Orientaciones Generales del Ritual de la
Iniciacién Cristiana de Adultos. Ademds, de tener en cuenta las orientaciones diocesanas y
notificar sobre dicho evento en la curia diocesana.

4. La Pascua.
1) Iniciar la pascua recibiendo el signo del agua bautismal, retomando los signos y practicas ya
tradicionales con una nueva actitud y un verdadero espiritu pascual, teniendo en cuenta la
situacién y los protocolos sanitarios vigentes.

2) Es importante aplicar bien la pedagogia del contraste que se da entre la Cuaresma y la Pascua: si
en la Cuaresma se resalta la ceniza, en la Pascua debe resaltarse el agua bautismal; si en Ia
Cuaresma se resalta el ayuno, en la Pascua debe resaltarse la comida y la fiesta; si en la Cuaresma
se resalta el color morado, el viacrucis, la luz, etc., en la Pascua hay que resaltar el color blanco, la
luz, el via lucis, otros signos proféticos, etc.

3) Promover el taller sobre “T.a Pascua y la dignidad humana”, para nifios, adolescentes, jovenes,
adultos, etc., siguiendo el subsidio diocesano para este afio: “Dignidad humana y derechos
humanos”.

4) Realizar una misién intensiva en las comunidades o sectores sociales mas necesitados de alegria.

5) Preparar con esmero el retito de Pentecostés, teniendo en cuenta la centralidad de la Palabra de
Dios (Lectio divina) y la Santa Eucaristia.

Asi, mis quetidos hermanos y hermanas, la Cuaresma y las fiestas de Pascua del afio 2022, serdn un
verdadero camino de Guadalupe al Redentor, y el suedio de la Iglesia diocesana que deseamos llegar a ser
y construir, para celebrar los 2000 afios de 1a Redencién y los 500 afios del acontecimiento Guadalupano
(2031-2033), seran una verdadera fiesta de discipulos misioneros de Jesuctisto Resucitado.
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